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Консультация для родителей
«Развитие мышления 
у детей 4-5 лет».
Составила: воспитатель 

Малышкина Т.П.

Развитие мышления ребёнка 4 - 5 лет
Особым процессом познания окружающего мира у человека является мышление. Дети дошкольного возраста быстро проходят стадии развития, что отражается и на освоении видов мышления. 

Мышление является одним из основных психологических процессов. Формирование его хорошо изучено. Доказано, что оно тесным образом связано с речью. И для него характерны следующие особенности:

· поиск и открытие нового знания;

· обобщенное отражение полученной информации и окружающей действительности;

· анализ событий или объектов;

· восприятие предметов.

По мере взросления и социализации ребенка происходит совершенствование нервной системы и мышления. Для их развития понадобится помощь взрослых, которые окружают малыша. Поэтому уже с года можно начинать занятия, направленные на формирование познавательной деятельности детей.

Особенности мышления этой возрастной группы определяются следующим:

· обобщение – ребенок способен сравнивать и делать выводы о схожих объектах;

· наглядность – ребенку необходимо видеть факты, наблюдать различные ситуации, чтобы сформировать собственное представление;

· абстракция – умение отделять признаки и свойства от объектов, которым они принадлежат;

· понятие – представление или знание о предмете, относящееся к конкретному термину или слову.

Систематическое освоение понятий происходит уже в школе. Но группы понятий закладываются ранее. Вместе с развитием абстракции у детей происходит постепенно освоение внутренней речи.
Для детей дошкольного этапа развития является нормой способность обобщать, устанавливать связи между предметами.

В 5–7 лет они являются более любознательными, что приводит к многочисленным вопросам, а также самостоятельным действиям для открытия новых знаний.

Виды мышления, характерные для детей до школы:

· наглядно-действенное – преобладает в возрасте до 3–4 лет;

· образное – становится активным у детей старше 4 лет;

· логическое – осваивается детьми в возрасте 5–6 лет.

Наглядно-действенное мышление предполагает, что ребенок наблюдает зрительно за разными ситуациями. На основании этого опыта выбирает нужное действие. В 4 года он сначала думает, а потом действует.
Важно в дошкольном возрасте особенно активно развивать мышление, основанное на образах. В этом случае у детей появляется умение выполнять поставленные перед ними задачи без наличия перед глазами предмета. Они сопоставляют ситуацию с теми моделями и схемами, которые встречали ранее. При этом дети:

· выделяют основные черты и особенности, характеризующие предмет;

· запоминают соотнесение предмета с другими;

· способны нарисовать схематично предмет или описать его словами.

В дальнейшем развивается способность выделять у предмета только те особенности, которые нужны в конкретной ситуации. Убедиться в этом можно, предложив крохе задачи типа «убери лишнее».
Перед школой ребенок может, оперируя лишь понятиями, рассуждать, делать выводы, давать характеристику предметам и объектам. Для этого возрастного периода характерно:

· начало экспериментов;

· желание перенести освоенный опыт на другие объекты;

· поиск взаимосвязей между явлениями;

· активное обобщение собственного опыта.

Маленькие «почемучки» – подарок и испытание для родителей. Появление в большом количестве вопросов у детей говорит о смене этапов дошкольного развития. Детские вопросы делят на три основные категории:

· вспомогательные – ребенок дошкольного возраста просит помочь в его деятельности более старших людей;

· познавательные – их целью является получение новой информации, которая заинтересовала ребенка;

· эмоциональные – их назначение получить поддержку или определенные эмоции, чтобы чувствовать себя увереннее.

Большое количество эмоциональных вопросов является сигналом, что малышу не хватает внимания и уверенности в себе. Для того чтобы компенсировать это, достаточно общаться тет-а-тет 10 минут в течение дня. Дети 2–5 лет будут считать, что родители много интересуются их личными делами.

Отсутствие познавательных вопросов в возрасте 5 лет должно насторожить родителей. Следует больше давать заданий для мышления.
Предпосылки задавать познавательные вопросы у детей появляются около 5 лет.
Как развивать мыслительные процессы у дошкольников? 
Для развития и совершенствования мыслительных процессов в дошкольном периоде нужно постепенно наращивать понятийный аппарат и характеристики объектов.  Ориентироваться можно на следующие данные:

· в 4 года малыш способен по описанию находить предмет, давать распространенную характеристику объекту, знать профессии, животных и названия их детей, правильно отвечать на задаваемые вопросы, выделять особенности в поведении разных людей и их внешнем виде;

· в 5–6 лет дети умеют применять свой опыт, давать характеристику объектам по аналогии, могут ответить на вопросы об окружающем мире, описать процессы, которые с ними происходят чаще всего или наблюдаемые ими.

Принципами развития мышления принято считать:

· совершенствование на базе воображения;

· активизацию произвольной и опосредованной памяти;

· применение речи как инструмента постановки и решения умственных задач.
Помочь в развитии мышления в дошкольном возрасте могут:

· различные виды настольных игр (лото, домино, вкладыши и т. п.);

· активные диалоги с чадом в процессе прогулок или в домашних условиях, которые не носят характер отдельных уроков;

· пояснения действий, которые осуществляют окружающие люди или животные;

· лепка, аппликации, рисование;

· разучивание стихов, чтение книг.
Любите своих детей!

