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Проект на тему: 
«Безопасность жизни и сохранение здоровья детей,
через ознакомление с правилами дорожного движения»
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                   Данный проект представляет собой систему работы по формированию навыков безопасного поведения на дорогах. Предусматривает систему работы с родителями по данному вопросу. Необходимость данного материала обусловлена тем, что цель дошкольного образования – формирование социально адаптированной личности ребенка, задаваемое государственным стандартом, в соответствии с потенциальными возрастными возможностями.

           Актуальность: 

Ежегодно на дорогах нашей страны совершаются сотни дорожно-транспортных происшествий. Именно поэтому профилактика  дорожно-транспортного  травматизма остаётся приоритетной проблемой общества, требующей решения, при всеобщем участии и самыми эффективными методами. 

    Зачастую виновниками дорожно-транспортных происшествий являются сами дети, которые играют вблизи дорог, переходят улицу в неположенных местах, неправильно входят в транспортные средства и выходят из них. 

Программа  Н.Н.Авдеевой и Р.Б.Стеркиной «Безопасность» направлена на формирование системы знаний о безопасном поведении дома и на улице. Но в ней отсутствует система по отработке практических навыков безопасного поведения на дороге. Все исследователи отмечают, что работа по изучению правил безопасного поведения должна проводиться в тесном контакте с родителями, но не всегда родители знают, как и какие знания необходимо дать детям и не уделяют этому время.
         Здоровье детей в немалой степени зависит от наличия фактора безопасного существования. Конечно, очень важно, чтобы ребенок осознавал возможные последствия своего поведения, знал правила безопасного поведения в быту, на проезжей части, умел применять их в реальной жизни, на практике. Ведь от соблюдения правил безопасного поведения зависит самое главное: жизнь, безопасность, здоровье наших детей.

Вот почему с самого раннего возраста необходимо учить детей безопасному поведению на улицах, дорогах, в транспорте и правилам дорожного движения. В этом должны принимать участие и родители, и дошкольные учреждения, а в дальнейшем, конечно же, школа и другие образовательные учреждения.

В рамках реализации этой работы был создан долгосрочный проект по теме: «Безопасность жизни и сохранение здоровья детей, через ознакомление с правилами дорожного движения».

Проблема: отсутствие системы работы по формированию  практических навыков безопасного поведения детей на дороге.

Цель: формирование  навыков  культуры поведения на улицах, дорогах, в общественном транспорте.

Задачи:

1.  Сформировать безопасное поведение  на улице.

2.  Воспитать умение самостоятельно пользоваться полученными знаниями в повседневной жизни.

3.  Развивать память, внимание, ориентировку в пространстве.

4.  Сформировать умение ориентироваться в окружающей обстановке дорожного движения.

Прогнозируемый результат:

1.  Сформированы навыки поведения на улицах, дорогах, в общественном транспорте.

2.  Знают и выполняют правила дорожного движения.

3.  Воспитана культура поведения.

Сроки реализации проекта:

2016 - 2021г.г.

  Технология проекта.

Обучение дошкольников безопасному поведению на дороге, необходимо осуществлять при соблюдении основных принципов:
· Принцип системности. Работу необходимо вести не от случая к случаю, а систематически в течение всего учебного года.

· Принцип учета возрастных особенностей. Занятия, игры, экскурсии и наблюдения важно проводить с учетом возраста и окружающих условий.

· Принцип постепенности. Знания, сообщаемые детям, постепенно уточняются, усложняются и дополняются.

· Принцип интеграции.  Тематика работы по ПДД включается в тематику других занятий, например по изобразительной деятельности, или физическому воспитанию, а также и другие виды ежедневной деятельности детей.

· Принцип практического применения знаний. Необходимо добиваться от детей не заучивания правил дорожного движения, а перехода теоретических знаний в практические умения.

· Принцип преемственности работы детского сада и семьи. Родители являются первыми воспитателями ребенка и полноправными участниками педагогического процесса.

Особенностью данного проекта является неотъемлемая часть деятельности педагогов, родителей с детьми в рамках работы ДОУ, в которой выявляется характер детско–родительских отношений, определяются проблемы и задачи, выстраиваются пути реализации данных задач в разнообразной деятельности с детьми. 

     С детьми организуются разнообразные формы непосредственно-организованной деятельности, бесед на тему ПДД:

 «Улицы нашего города», 

«Такой разный транспорт»,

 «Правила для порядка», 

«Наш друг светофор» и др.

 В  группе организован  центр  безопасности с обширным наглядным материалом, художественными произведениями, с разнообразными дидактическими, настольными, сюжетно – ролевыми играми для ознакомления с правилами поведения на проезжей части.

      С детьми проводятся различного рода праздники, тематические развлечения, спортивные мероприятия с тематикой ПДД. 

     Для проведения тематических развлечений, акций в ДОУ приглашаются работники ГИБДД.

      В детском саду организуются различные мероприятия для родителей на тему ПДД:

Викторина «Красный, жёлтый, зелёный»,

 круглый стол «Безопасное пространство детства», 

деловые игры «Родитель – пример во всём», «Осторожно, дорога» и др.

Подбор иллюстративного материала к занятиям, оформлению родительских уголков, группы, информационного материала для оформления стендов, папок-передвижек, (сканирование, Интернет; принтер, презентация);

Создание презентаций  для повышения эффективности образовательных занятий с детьми и педагогической компетенции у родителей в процессе проведения родительских собраний. Мною созданы серии презентаций к занятиям, праздникам, педагогическим советам, родительским собраниям. 

 Использование цифровой фотоаппаратуры и программ редактирования фотографий, которые позволяют управлять снимками так же просто, как фотографировать, легко находить нужные, редактировать и демонстрировать их.
Оформление буклетов, электронного портфолио группы, фотоматериалы посвящённые обучению детей правилам поведения на проезжей части.

Показ мультфильмов из серии «Уроки тетушки Совы».
Введена такая форма работы с родителями, как медиатека, с электронной информацией по ПДД, как для самих родителей (рекомендации, статьи), так и занимательный материал для занятий с детьми (компьютерные игры, сказки, раскраски, стихи, загадки, кроссворды).

Используемые в ходе совместной работы педагогов и родителей с детьми ситуационные формы обучения, максимальное разнообразие приемов и средств, не формальность, творческий поиск педагогов и родителей, позволяют ребенку предвидеть опасные ситуации и правильно их оценивать, создавать модель поведения на дороге; привлекает родителей к осуществлению взаимодействия с дошкольным образовательным учреждением.

В процессе реализации этого проекта проводятся: анкетирование родителей, создаются газеты и альбомы с фотографиями мероприятий,  сотрудничество со средствами массовой информации,  проводятся съемки праздников и развлечений.
По моему  мнению, совместная деятельность сближает родителей и детей,  учит взаимопониманию, доверию, делает их настоящими партнерами. 

Для ребенка ведь тоже важно взаимопонимание между взрослыми воспитателями и родителями. 

Правила дорожного движения едины для детей и взрослых. К сожалению, они написаны «взрослым» языком без всякого расчета на детей. Поэтому главная задача воспитателей и родителей – доступно разъяснить правила ребенку, а при выборе формы обучения донести до детей смысл, опасность несоблюдения правил, при этом, не исказив их содержания. Только совместными усилиями воспитателей и родителей, используя их знания, терпение и такт,  можно научить наших детей навыкам безопасного общения со сложным миром перехода улиц и дорог.

Предложенный проект – попытка показать на практике систему деятельности ДОУ по обучению детей основным правилам движения и воспитания у них привычек и поведения умелых и осторожных пешеходов.

Анализ мнений родителей показал, что, став активными участниками «общественной» жизни и процесса обучения своих детей правилам безопасного поведения на улице, мамы и папы чувствуют  себя «хорошими родителями», поскольку вносят свой вклад в обучение и воспитание, приобретают всё  новые умения.

	Этапы работы
	Задачи работы
	Формы работы
	Сроки реализации

	I Этап - подготовительный
	-Выявить уровень знаний у детей о правилах дорожного движения, дорожных знаках;

-Обогащать представления о видах транспорта

-Развитие коммуникативных качеств детей
-Закрепить знания детей правил для пешеходов и пассажиров

-Научить ориентироваться в окружающей обстановке


	-  Рассматривание иллюстраций по теме.

-Чтение худ. литературы (приложение 1)

- Беседы по прочитанным произведениям

- Игры с/р: «Регулировщик», «Путешествие»

- Дид. игры «Лото осторожностей», «Внимание, дорога»

-Чтение художественной литературы
-Изготовление макета улицы, перекрестка

- Техника оригами – изготовление из бросового материала светофора и автотранспорта для макета;

- д/и на развитие мышления и внимания, «Будь внимателен» - для развития и стимулирования внимания; «Отвечай быстро» – воспитание быстроты и гибкости мышления, на классификацию;

-оформление с детьми мини-вернисажа в группе «Мы и дорога» (изодеятельность);

-собрать атрибуты (жезл, дорожные знаки, светофор) для сюжетно-ролевой игры «Мы – пешеходы»;
	Уч. Год 2017 - 2018

	II Этап –совместная деятельность воспитателя и детей
	- закреплять знания сигналов светофора и их значения

-учить основные дорожные знаки

-развивать внимание, память, ориентировку в пространстве
	Презентации на тему: «Правила дорожного движения» (с озвучиванием), «По дорогам сказок», «ПДД»,  «Дорожные знаки», «Наш друг светофор»

-тестовые задания для детей

-игры с крупным строителем и дорожными знаками;

- на участке группы сделать разметку, установить дорожные знаки для активизации игр детей по дорожному движению;

- занятия по ОБЖ на тему: «В гости к Крошу» - математика+ОБЖ

-«Правила и безопасность дорожного движения» - ознакомление с окружающим миром

- «Светофор» - конструирование

- «Чтение рассказа» Н. Носова «Автомобиль» - ознакомление детей с художественной литературой

- «Что мы видели на улице» - развитие речи
	Уч. Год -2018 - 2019

	III  Этап - заключительный
	-Воспитывать умение самостоятельно пользоваться полученными знаниями в повседневной жизни

-Воспитывать у детей навыки культуры поведения на улице, дороге и в общественном транспорте

-Формировать навык адекватного безопасного поведения
	-Целевая прогулка на перекресток с родителями

-  Участие в викторине «Знание правил дорожного движения»

- Участие в конкурсе рисунка «ПДД»

-Родительское собрание «Безопасность детей на дороге»

- Открытое занятие для родителей «В гости к Крошу». Выступление специалиста «Автогородка»

-  Оформление наглядного информационного материала для родителей «Дети и дорога».

- Проигрывание ситуаций, с которыми они познакомились на занятиях в «Автогородке».
	Уч. Год – 2020 - 2021


Содержание этапов: 

· 1 этап. Для определения уровня развития безопасности было подобрано диагностическое сопровождение. Оценке подлежали знания о безопасности поведения в окружающей среде по методике В.Деркунской «Диагностика культуры здоровья детей».      

· 2 этап. Изучение и анализ программы Н.Н.Авдеевой и Р.Б.Стеркиной «Безопасность» и тематической литературы.

· 3 этап. Работа с детьми и родителями по 3 направлениям.    

Тема: Светофор и дорожные знаки

Задачи: 

· Познакомить детей с дорожными знаками.

· Учить различать и понимать, что обозначают некоторые дорожные знаки.

Работа с детьми: 

1. Занятия: 

· «Дорожные знаки» Н.Н. Авдеева, Р.Б. Стеркина «Безопасность»;

· «Дорожные знаки»  М.А. Фисенко; 

· Дорожные знаки «Дети», «Переход»;

· «Зачем  нужны дорожные знаки» К.Ю. Белая, «Как обеспечить безопасность  

· дошкольника»;                                                    

· «Светофор и его сигналы»; 

· «Правила перехода нерегулируемого перекрёстка.
2. Беседы: 

· «Внимание! Переходим через улицу».

· «Знаки запрещающие, предупреждающие,  разрешающие»,                                 

· «Зачем нужны дорожные знаки».

· «Какие правила следует соблюдать при переходе дороги»,

· «Какие дорожные знаки вы знаете? Для кого предназначены дорожные знаки?»,

· «Что вы знаете о работе инспекторов ГИБДД», 

· «Что обозначают сигналы светофора».
3. Чтение художественной литературы: 

· Головко «Дорожные знаки»;

· Дмоховский А. «Чудесный островок»; 

· Дорохов А. «Подземный  ход», «Заборчик вдоль тротуара», «Шлагбаум»;

· Кожевников В. «Светофор»;

· Кривицкая  А. «Тайны дорожных знаков»;

· Маршак С. «Светофор»; 

· Мигунова Н.А. «Светофор»;

· Михалков С. «Дядя Стёпа – милиционер»;

· Пишумов Я. «Пешеходный светофор», «Посмотрите, постовой»,  

· Пляцковский И. «Светофор»; 

· Прокофьев С. «Мой приятель – светофор»; 

· Северный А. «Светофор»;     

· Серяков И. «Законы улиц и дорог»; 

· Загадывание загадок.  

4. Игры:  

· «Азбука пешехода», 

· «Виды перекрёстков», 

· «Внимание! Дорога», 

· «Домино» (дорожные знаки), 

· «Дорожные знаки».

· «Красный, жёлтый, зелёный», 

· «Кто больше знает и назовёт дорожных знаков»,

· «Найди такой же знак», 

· «Необычный дорожный знак», 

· «Островок безопасности»,

· «Пешеходы и  водители»,

· «Поставь дорожный знак»; 

· «Светофор», 

· «Теремок»,

· «Угадай, какой знак»,

· «Учим дорожные знаки», 

· «Учись быть пешеходом».          

5. Целевые прогулки: по улице; к светофору; к нерегулируемому переходу; устройство проезжей части; дорожные знаки.

6. Сюжетно-ролевые игры: 

· «Водители и пешеходы»,  

· «Волшебный светофор», 

· «Улица города».

7. Продуктивная деятельность: 

· создание макета «Наша улица»; 

· выставка детских рисунков «В стране дорожных знаков»,  «Перекрёсток»;

· рисование «Придумай свой дорожный знак».

8. Развлечения: 

· «Вечер весёлых и находчивых»; 

· «Путешествие в город дорожных знаков».

Работа с родителями:
1. Анкетирование родителей.   
2. Фотовыставка «Как мы учим правила дорожного движения».
3. Памятка для родителей «Азбука дорожной безопасности».

Тема: Транспорт и опасные ситуации.

Задачи: 

· Дать представление о транспорте разного вида  (грузовом, пассажирском, воздушном, водном). 

· Продолжать знакомить детей с правилами поведения на улицах города.

· Познакомить детей с правилами этичного и безопасного поведения в городском транспорте.

Работа с детьми:
1. Занятия: 

· «В городском транспорте» Н.Н.Авдеева, Р.Б.Стеркина;

· «В городском транспорте» М.А.Фисенко; 

· «Знакомство с транспортом» К.Ю.Белая;

· «Опасные участки на пешеходной части улицы»;

2. Беседы: 

· «Всем ребятам надо знать, как по улице шагать»;

· «Как надо вести себя в общественном транспорте?»

· «На чём люди ездят»;

· «Пассажирский транспорт»;

· «Труд водителей»; 

· «Я – пассажир».
3. Чтение художественной литературы: 

· Бедарев О. «Если бы …»; 

· Берестов В. «Про машины»; 

· Боровой Е.В рассказы из серии «А знаешь ли ты?»;

· Гальперштейн Л. «Трамвай и его семья»;

· Дорохов А, «Пассажир»;  

· Лешкевич И. «Гололёд»; 

· Михалков С. «Моя улица», «Скверная история»;

· Носов Н. «Автомобиль»; 

· Огнецвет Э. «Кто начинает день»; 

· Пишумов Я. «Машина моя», «Азбука города», «Песенка о правилах», «На улице нашей», «Все мальчишки, все девчонки…», ;

· Семернин В. «Запрещается – разрешается»; 

· Юрмин Г. «Любопытный мышонок»;

· Загадывание загадок о транспорте.

4. Обсуждение опасных ситуаций.

5. Игры: 

· «Угадай вид транспорта»;

· «Водитель и пассажиры»;

· «Домино» (транспорт);

· «Как избежать неприятностей»;

· «Кто чем управляет»;

· «На воде, в воздухе, на земле»;

· «На чём я путешествую?», 

· «Осторожно пешеход»;

· «Сложи картинку» 

· «Улица города».
6. Сюжетно-ролевые игры: 

· «Автобус», 

· «Водители и пешеходы», 

· «ГАИ», 

· «Гараж», 

· «Транспорт».

7. Целевая прогулка к остановке пассажирского транспорта, светофору, по улице; наблюдение за движением транспорта и работой водителя.

8. Моделирование ситуаций: 

· «Авария на дороге», 

· «Будущий водитель», 

· «Помоги старушке». 

9. Продуктивная деятельность: 

· «Моя улица», 

· «Перекрёсток», 

· «Транспорт на улицах города»,  

· «Пассажирский транспорт», 

· работа со строителем «Гараж», 

· «Мой дворик», 

· тестопластика «Транспорт».

10. Развлечение: «Безопасное колесо»,  «Зелёный огонёк».
11. Режиссёрская игра.

12. Рассматривание картины из серии «Кем быть».

Работа с родителями: 

· Родительское собрание с приглашением сотрудников ГБДД «Безопасное поведение на дорогах».

· Консультация «Посмотри направо – посмотри налево»,  «Внимание – дорога!».

· Памятка для родителей «Юному пешеходу».

Тема: Безопасность на улице.

Задачи: 

· Познакомить детей с опасными ситуациями, которые могут возникнуть на дороге, пешеходной части улицы, и с соответствующими мерами предосторожности. 

· Учить детей правилам поведения на улице, где можно и нельзя играть. 

· Довести до сознания детей, к чему может привести нарушение правил дорожного движения.  

· Воспитывать у детей внимание, сосредоточенность, чуткость, отзывчивость, умение оказать помощь.

Работа с детьми:
1. Занятия: 

· «Безопасное поведение на улице» Н.Н. Авдеева, Р.Б. Стеркина;

· «Знай и выполняй правила уличного движения» К.Ю. Белая;

· «Игры во дворе» Н.Н. Авдеева, Р.Б. Стеркина;

· «Игры во дворе» М.А. Фисенко;

· «Катание на велосипеде (самокате, роликах) в черте города» Н.Н. Авдеева, Р.Б. Стеркина;

· «Опасные участки на пешеходной части улицы» Н.Н. Авдеева, Р.Б. Стеркина;

· «Улица города» К.Ю. Белая.
2. Беседы: 

· «Безопасное поведение на улице»,

· «Всем ребятам надо знать, как по улице шагать»,

· «Где маленькие дети могут кататься на велосипеде?»,

· «Где можно играть?»,

· «Почему детям нельзя выходить на улицу без  взрослых»,

· «Почему нельзя играть на тротуаре?»,

· «Правила дорожного движения обязательны для  всех».
3. Чтение художественной литературы: 

· Гангов А. «Кто храбрей?»; 

· Иванов А. «Как неразлучные друзья дорогу переходили»; 

· Кончаловская Н. «Самокат»; 

· Лешкевич И. «Гололёд»; 

· Маршак С. «Мяч»; 

· Михалков С. «Скверная история»; 

· Орлова Д. «Как Стобед качался на качелях»; 

· Пишумов Я. «Юрка живёт на другой стороне…»; 

· Шорыгина Т. «Волшебный мяч»; 

· Яковлев С. «Читакт книжку глупый слон…».

4. Обсуждение различных опасных ситуаций, которые могут возникнуть при играх во дворе дома.

5. Моделирование ситуаций: «Найдите дорогу в детский сад», «Авария на дороге».

6. Рассматривание иллюстраций: «Улица города».

7. Игры: «Как избежать неприятностей».

8. Развлечение: «Надо знать правила движения всем без  исключения», «День дорожного движения».

Работа с родителями: 

· Памятка  родителям «Как обучить ребёнка правилам поведения на улице».  

· Консультация для родителей «Родителям о правилах дорожного движения».

· Рекомендации для родителей «Школа безопасности».

· Памятка родителям «Ребёнок переходит улицу».

4 этап. Проведение тематических выставок детских рисунков, открытые занятия, создание книги «Всем ребятам надо знать, как по улице шагать!».

Литература:
1. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003.

2. Белая К.Ю., Зимонина В.Н., Кондрыкинская Л.А. Как обеспечить безопасность дошкольников. Конспекты по основам безопасности детей дошкольного возраста. Книга для воспитателей детского сада. – М.: Просвещение, 2004.

3. Деркунская В.А. Диагностика культуры здоровья дошкольников. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2012. 

4. Евдокимова Е.С. Технология проектирования в ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2006. 

5. Киселёва Л.С., Данилина Т.А., Лагода Т.С., Зуйкова М.Б. Проектный метод в деятельности дошкольного учреждения: Пособие для руководителей и практических работников ДОУ. – М.: АРКТИ, 2006.

6. Коган М.С. Правила дорожные знать каждому положено. Познавательные игры с дошколятами и школьниками. – Новосибирск: Сиб. Унив. Изд-во, 2007. 

7. Фисенко М.А. ОБЖ. Подготовительная группа. Разработки занятий. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2006.

8. Хромцева Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.

9. Хромцева Т.Г. Воспитание безопасного поведения дошкольников на улице. Учебное пособие – М.: Центр педагогического образования, 2007.
Анкетный опрос родителей показал:
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За годы моей работы по обучению детей правилам дорожного движения не было ни одного  дорожно-транспортного происшествия, причиной которого было бы нарушение правил движения нашими воспитанниками. 

Я считаю, что это направление работы должно всегда находиться в поле пристального внимания педагогов, родителей, ГИБДД, а значит, необходим дальнейший поиск и совершенствование в организации работы по профилактике дорожно-транспортного травматизма.

